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План 

Физкультурно-оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий                                                                                             

                                        на территории   г.п. Оболенск. 

Февраль 2017 года 

 

 

Старший инструктор по физической культуре                Торговцева А.В.      

№  Наименование 

мероприятий 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

спортивные тренировки 

по различным видам 

спорта 
 

 «А ну-ка парни», 

посвященного « Дню 

защитника Отечества», 

 

Участие в чемпионате 

России по настольному 

теннису 

 

Лыжная прогулка 

«Здравствуй зимний 

лес». 

 

 

Скандинавская ходьба 

 

Февраль 

 

 

 

 

17 февраля 

 

 

22-27 

февраля 

 

 

4 февраля 

 

 

 

 

Февраль 

 

М.С.З.,Б.С.З., 

Тренажерный 

зал 

 

 

Тренажерный 

зал 

 

 

Йошкар-Ола 

 

 

г.п.Оболенск 

 

 

 

 

Стадион 

 

Торговцева 

А.В. 

Мальцева И.В. 

 

 

 

Торговцева 

А.В. 

Мальцева И.В. 

 

 

Мальцева И.В. 

 

 

 

Торговцева 

А.В. 

 

 

 

Торговцева 

А.В. 



 


