
УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МУ МЦ ФОСМР 

                                                                                                              «Надежда» 

______ А.М. Тараканова 

«___» ________2016 год      

 

План 

Физкультурно-оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий                                                                                             

                                        на территории   г.п. Оболенск. 

январь 2016 года 

 

 

Старший инструктор по физической культуре                Торговцева А.В.      

 

№  Наименование 

мероприятий 
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проведения 
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Скандинавская ходьба  

 

 

Рождественский турнир 

по настольному теннису

   

 

 

 

 

10 января  

 

 

 

08 января  
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Торговцева А.В. 

Мальцева И.В. 

 

 

 

Мальцева И.В. 

 

 


